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会计学院  张凯 

2018年 1月 22日至 1月 31日，有幸作为带队老师，带领会计学院 11名学

生赴日本东京参加了上智大学寒假会计方向研修项目。访学团一行于 1月 22日

从上海浦东机场飞赴日本东京，于 1月 31日顺利返回上海，期间通过专业课程

学习、企业见习实践、日本文化品鉴、考察参观等活动体验了日本的生活与学习，

拓宽了国际视野。 

一、游学在日本 

我们此次访学交流的学校主要是在上智大学（Sophia University），最初

由罗马的天主教会神父创立于 1913 年，是一所本部位于东京都千代田区的日本

顶尖私立研究型大学。在抵达东京的第二天，上智大学代表为大家举行了欢迎仪

式。随后上智大学经济学部王志教授通过两天的集中授课，为我们专题讲解了汇

率对于日本经济的影响以及日本会计制度。 

王教授通过简单的例子讲解了汇率的变化对个人、企业、国家经济发展不同

层面的影响，梳理了日本汇率的变化历史，从而分析了日本经济发展的形势，深

入浅出，引人入胜。在讲授日本会计制度时，王教授以京瓷为例讲述了阿米巴经

营管理模式。日本企业的会计记录与结算方式与中国有所不同，以严谨闻名的日

本人追求将记载条目细化到极致。其国际上的优势在于尝试了其他国家与企业始

终犹豫不敢尝试的高度分权管理。课堂上，王教授时而与学生互动，注重启发学

生，让同学们在交流碰撞中深入了解了中日两国的会计制度。在上智大学学习交

流的过程中，同学们深刻体验了上智大学的轻松而不失严谨的教学氛围。我们了

解到教师一学期的排课量不是特别的大，但每一节课都有精心的准备过，课堂氛

围轻松活泼，更加注重教学互动。 
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在课程学习之余，我们还参观了货币博物馆，记载了日本流通货币的发展史，

与日本的经济发展史相呼应，展出的货币有很长一段时间都是借鉴中国货币而发

展至今，馆内随处可见互动展示台与小游戏增加来访者的学习兴趣，让同学们在

体验中学习。 

除了上智大学，我们还有幸来到著名的早稻田大学和东京大学。早稻田大学

位于日本东京都新宿区，是一所世界著名研究型综合大学。1882年，伴随着“学

问要独立”的宣言声，日本前首相大隈重信创立了早稻田大学。颇具特点的是，

早稻田大学是没有校门的，这恰好是早稻田大学的自由开放的办学理念相符。 东

京大学作为日本最高学术殿堂，也是一所享誉全球的知名学府。区别于早稻田大

学的开放的风格，东京大学明显给人一种沉稳矜持的感觉。东京大学是由日本政

府所支持创办的，校舍的颜色与样式也是十分的古朴，进校便感受到东京大学严

谨庄重的治学氛围。三所不同的高校给我们三种不同的文化氛围，让我们体验到

每个学校的特色鲜明的办学理念。 

二、见学在日本 

日本经济发达，有诸多著名企业，企业管理制度完善，为了让同学们深入了

解日本企业的发展，访学团先后来到东京证券交易所、朝日新闻船桥工厂和黑猫

宅急便公司进行见学学习。 

1.东京证券交易所见学 

东京证券交易所市场规模位居世界前三大，同时也是日本最重要的经济中

枢，同学们学习了交易所的历史发展，近距离观看了日本金融证券市场的交易额

的变化，深切感受到了金融证券市场的工作节奏。在见学回廊一步步向前，一边

看墙面上东交所的历史步伐，一边听引导人对于设施的讲解。看到了极富历史意

义的古钟，每当有新公司上市钟声便会响起，小黑屋里依旧有媒体在对证券行情

进行实时转播。 
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 2.朝日新闻出版社见学 

朝日新闻历史悠久，是一家大型综合性媒体，船桥工厂每天需要印刷完成 50 多

万分的报纸，但是每天的出勤工作人员只有 20 人，从印刷到分拣打包全是自动

化作业，机器发达程度和工作效率令人叹为观止。该工厂的印刷以朝日新闻的朝

夕刊为主，同时还兼印其竞争对手読売新聞的刊物，相互竞争相互合作旨在面临

紧急情况时能将第一手消息传达给民众；印刷所使用的铝板和四色层叠印刷完成

之前的色缺损纸也是可以回收再利用的。进入工厂，各式各样的大型机器组成完

整的印刷分拣链，近乎全自动的流水线旁依旧有进行实时点检的工作人员，确认

无误后装车发往各个下级中心。朝日新闻为了欢迎我校的到来，特地在朝日新闻 1 月

30 日的早报上留下了我校来访的记录，对此我们感到十分的荣幸。 

 

 
 

3.黑猫宅急便物流公司见学 

雅玛多集团（黑猫宅急便）是日本最大的物流公司之一，其专业、极致的“宅

急便”配送服务享誉全日本乃至东南亚，整个物流集散中心都由机器自动分拣完

成，人工智能、大数据等智慧物流技术让同学们大开眼界。在参观者长廊中近距

离观看由电脑操控的近无人化分拣技术，即使在全年无休的工作条件下，依旧能

够近乎无差错地完成任务；集中管理室的安全性令人叹服，进行及时有效的纠错

管理室监控人员日常的课题；展示大厅的视频让我们从高空俯瞰世界，更直观地



了解到物流的进化与其带给社会的价值。 

 
三、体验在日本 

此外，访学项目还设置了不同的文化体验项目，在实践中学习。参观了东京

货币博物馆、国立博物馆、国会议事堂，以及浅草寺、镰仓、皇居等文化圣地，

还进行了和服体验和日本茶道文化体验，进一步了解了日本的政治、经济、文化

和历史。我们每天像在日本的学生一样，坐地铁出行，吃当地的美食，穿梭在东

京的街道上，真正体验了当地人的生活，深刻感受到了东京的传统与现代。 

 



为期十天的日本访学体验，日本的严谨认真的学术氛围、干净整洁的城市环

境、文明礼貌的人文关怀和先进发达的生产技术都留下了深刻的印象，团队成员

在访学中相互帮助，增进了友谊拓宽了视野，获益匪浅，圆满完成了研修项目。 

 


